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令和２年度 第８回 神奈川県中学校新人体操競技種目別大会 要項 

 
１ 目  的 神奈川県内の１・２年生の中学生たちが、この大会を通じて正しい体操競技会をし、

次年度に向けてより意欲的に日頃の活動に取り組めるようにすることを目的とし、体

力・気力の充実した心身共に健康な中学生の育成に努めようとするものである。 
２ 主  催 神奈川県体操協会 神奈川県中学校体育連盟 
３ 主  管 神奈川県中学校体育連盟体操専門部 
４ 後  援 神奈川県教育委員会 
５ 期  日 令和２年１１月１４日（土）８：３０～ 
６ 会  場 神奈川県立スポーツセンター スポーツアリーナ２ 

住 所：〒２５１－０８７１ 藤沢市善行７－１－２ 
７ 参加資格 次の（１）～（２）を満たした１・２年生とする。 
（１）神奈川県中学校体育連盟に加盟の学校に在籍し、学校長が参加を認めた者 
（２）日本体操協会並びに神奈川県体操協会に登録を済ませた者 
８ 参加方法 
   男女とも１人１種目、１種目各校６名までとする。 
９ 競技種目 
（１）男子：「ゆか（タンブリング板）」「あん馬」「跳馬」「鉄棒」 
（２）女子：「跳馬」「段違い平行棒」「平均台」「ゆか（タンブリング板）」 
   ※男女ともゆかはタンブリング板の往復とする。 

１０ 採点規則および競技規則と方法 
（１）採点規則および競技規則 

①（公財）日本体操協会制定 2017 年版男子採点規則、2017 年制定 2018 年中学校男子適用規則 
②（公財）日本体操協会制定 2017 年版女子採点規則・変更規則Ⅰ 
③男女ともＫルール（神奈川県ローカルルール）を適用する。 

（２）競技方法 
種目別のみ：男女とも学年別に各種目の自由演技の得点により順位を決定する。 

１１ 表  彰 
男女とも各種目学年別に１位～６位までとする。 
各種目で E スコアが最も高かった者に「エレガント賞」を授与する。 

１２ 監督・部活動指導員について 
（１）参加生徒の監督は、当該校の校長・教員・部活動指導員に限るものとする。なお、部活動指導

員が監督を務める場合は、所定の「部活動指導員確認書（校長承認書）」に必要事項を記入し、

県中体連事務局に提出する。なお、部活動指導員は他校の依頼監督にはなれない。 

※部活動指導員とは、学校教育法施行規則第７８条の２に示されている者をいう。 



（２）地域〔外部〕指導者及び保護者は、監督としての資格を認められない。また、監督は大会の始

めから終わりまで会場にとどまり、選手のすべての行動に対して責任を負うものとする。 

１３ 地域〔外部〕指導者について 

地域〔外部〕指導者とは、開催基準に基づき、県・市町村派遣事業者または校長が認めた者であ

る。「地域〔外部〕指導者申請書」に必要事項を記入し、職印のあるものを事前に提出すること。競技場

では下記の事項を遵守し、補助及び指導をすることができる。 

（１）公式練習・演技中についての指導はできるが、指導が終わり次第フロアから出ること。 

（２）監督会議への参加はできない。 

（３）大会運営に対して発言権はない。 

（４）服装は、短パンやランニング等、肌を露出するものを不可とする。体育館シューズ着用。 

１４ 引率者の特例 

神奈川県中体連主催大会及び共催大会で、県内で開催する大会を対象とし、大会への参加にあ

たって、校長・教員・部活動指導員が引率できず、校長がやむを得ないと判断した場合に限り、

「運動部活動における地域〔外部〕指導者の引率に関する取扱規程」及び「神奈川県中学校体

育連盟 監督・引率に関する規程」により、校長が引率者として承認した地域〔外部〕指導者

の引率を認める。ただし、各承認書（資料８・９・１０）を提出しなければならない。 

※監督（校長・教員・部活動指導員）が、学校事情により参加生徒を大会会場まで引率するこ

とができず、校長がやむを得ないと判断した場合に限り、大会会場への引率は外部〔地域〕

指導者に依頼することができる。 

１５ 参加申込 
（１）方 法：所定の参加申込書とコーチ申請書（外部指導者が当日指導に当たる学校のみ）に必要

事項を記入し、作成した書類をＰＤＦデータにして、１０月２６日（月）１７：００

までに下記提出先までメールで提出し、原本は大会当日に受付で提出すること。 
（２）提出先：横浜市立あざみ野中学校 小島央亘 

  E-mail：hi19-kojima@city.yokohama.jp 

TEL：０４５－９０２－４８３６ 
（３）参加費：選手１人１種目「１,０００円」とする。※参加費は大会当日に受付で納入する。 
 
１６ そ の 他 
（１）本大会は「独立行政法人 日本スポーツ振興センター法」の定めを適用する。 
（２）当日の班編成・時程等は、申込締切後１週間以内に参加校にメールで連絡する。 

（３）新型コロナウイルス感染症の拡大防止策については別紙ガイドラインを参照のこと。なお、当

日会場に入館するためには、大会２週間前から健康観察が必要となる。詳細は参加校に後日連

絡する。 

（４）男女とも各種目上位３名は、１月に実施予定の県優秀選手強化練習会への参加資格を得る。 

 


