
令和４年度神奈川県中学校新人体操競技大会 連絡事項（10/2３） 

① 入館は、学校単位〔監督・引率者、選手・応援生徒等〕で行い、監督が受付を行ってください 

〔保護者は 9 時からの入場となります。できる限りまとまって入場してください〕 

  ※コーチは、直接コーチ受付にお越しください。 

② 入館時は全員検温を実施し、平熱を超える発熱（37.5℃以上等）がある場合は入館できません。 

③ 受付は次のように行います。 

【監督・引率者、選手、応援生徒等受付】：監督のみ受付へ（選手等は外で待機してください） 

＊監督は、体育館入口で検温・消毒、「利用者名簿」等の提出、ネームプレートの受け渡し、 

一度外に出て選手たちと共に再入場 

＊メインアリーナ内で「参加申込書」等の提出、参加費の徴収及び領収書の受け渡し 

  【保護者、コーチ受付】：保護者の代表のみ受付へ、コーチは直接受付へ 

＊保護者の代表 1 名は、体育館入口で検温・消毒、「利用者名簿」等の提出、 

ネームプレートの受け渡し、一度外に出て他の保護者と共に再入場 

＊コーチは直接「コーチ受付」場所へ 

  ※受付前に「健康チェックシート」で確認した体温を「利用者名簿」に全員分転記しておくこと。 

④ 利用者名簿は、学校（監督・引率者、選手、応援生徒等）ごと、保護者ごとに作成してください。

同じ学校でも、受付時間が異なる場合はそれぞれ作成してください。なお、利用者名簿に記載のな

い方は入館できません。コーチの「利用者名簿」は大会本部で準備します。 

⑤ すべての大会関係者は、大会１週間前から健康観察を行い（所定の「健康観察票」または所属先独

自書式の「健康観察票」に記入）、当日は「健康状況チェックシート」を持参・提出してください。

選手・監督分は監督が回収・保管。保護者・コーチは入館受付時に受付で提出してください。 

⑥ 選手と応援生徒（以後：参加生徒）は器具準備、または器具片付けを行います。ケガ防止のため、

体育館履きを着用してください。また、片付け時に雑巾がけを行います。参加生徒は雑巾を持参し、

持ち帰り用のビニール袋を準備してください。 

⑦ メインアリーナに入る際、外履きは袋に入れて各自持って入ってください。また、入口に準備して 

ある消毒用アルコールで手指消毒を行ってください。 

⑧ 競技前のアップ会場は、準備しておりません。周りの方の迷惑にならないよう注意して、各自で行

ってください。（サブアリーナは使用不可です） 

⑨ 個人総合選手権は、開始種目から 7 分間のローテーション練習を行った後、演技を行います。 

演技順は、１種目目は各組１番上に書かれている選手から、２種目目以降は繰り上がりになります。 

  種目別選手権は、最初に最大７分間の練習を行った後、名簿の順に演技を行います。 

⑩ すべての大会関係者はマスクを着用してください。練習及び競技中の選手はマスクを外しても構 

いませんが、十分な距離（少なくとも１～２ｍ）をとり、会話は控えるようにしてください。 

⑪ 更衣室の利用は選手のみとし、競技前・後の３０分間のみとします。ロッカーの使用はできません。 

⑫ 観客席では、可能な限り前後左右の座席を空けて着席してください。また、会場内では大きな声で 

の会話・応援等は控え、応援は拍手のみとしてください。 



⑬ 女子ゆかの伴奏音楽は各校の責任で行い、デッキ等も持参してください。ＵＳＢメモリーも使用で 

きます。なお、イヤホンジャックで接続可能なハイパワーオーディオを本部で設置しますので、必要 

な学校は使用してください。 

⑭ 炭酸マグネシウム・霧吹きは各校で準備してください。プラカード・ゼッケンは必要ありません。 

⑮ 試合着には必ずチームマークをつけてください。 

  〇大きさ：役員・審判が見てマークであると判断できる大きさであること。男子は３ｃｍ×３ｃｍ

以上を推奨する。女子は全体の面積が３０㎠以上を推奨とする。最新の競技情報を適用し，最大

のサイズは適切な大きさでかつ上品であること。 

  〇色  ：マークの色は自由とするが、競技服装の色とは明確に区別できるものとする。 

  ○位 置：女子のマークをつける位置の基準については最新の競技情報を適用し、美観を損なわな

い場所ならばどこにつけても良いとする。男子はランニングの胸の中央を推奨とする。 

  ○デザイン：デザインは学校名もしくは校章とする。（校名は略称可だが、頭文字のみは認めない）

マークは、学校名を示すものであり、企業等の宣伝となるようなデザイン等は認められ

ない。なお、監督、選手、コーチが競技フロアー内で着用する服装等にも企業の宣伝（ク

ラブ名、マーク）となるデザイン等も認められない。 

⑯ 引率の先生方には、安全かつ円滑な大会運営のために、以下のお手伝いをお願いいたします。 

○チームリーダー：【個人総合選手権で各組１番上に書かれている学校の監督】 

競技中の選手に帯同し、各種目の開始時・終了時に選手を整列させ、審判に挨拶をする。

（監督は審判の前、選手は選手席の前に整列） 

○会場記録：【会場記録に割り当てのある学校の監督: 班編成に担当を記載】 

各種目の審判席で、得点票の記入を行う。 

○会場警備：【上記の役割分担のない監督】 観客席で観覧し、観客席の使用状況等を指導する。 

⑰ 速報は配付しません。大会結果は各競技終了後 20 分程度でホームページにアップする予定です。

出場種目の最終結果をご確認ください。（入賞者には賞状を準備します。：放送で案内） 

⑱ ゴミはすべて持ち帰りです。ゴミ袋を持参してください。 

⑲ 撮影（カメラ・ビデオ・携帯・タブレット等）をする場合は、２階観客席から撮影してください。 

（１階メインアリーナでの撮影は禁止） インターネット・ＳＮＳ等に大会での様子や個人名・ 

学校名等をあげての書き込みや写真・動画のアップロード等を絶対にしないでください。また、 

250 ㎜以上の望遠レンズやフラッシュの使用は禁止です。 

◆大会要項及び上記の連絡事項をご確認いただき、何かご不明な点があれば下記担当までメールで お

問い合わせください。また、今後の諸連絡や大会結果等も県中体連体操専門部のＨＰにアップします

ので、大会終了までこまめに HP をご確認ください。 

【ＵＲＬ】https://www.kanagawa-jhs-gym.jp/index.php     担 当：神奈川県中学校体育連盟 

横浜市立上の宮中学校 

体操専門部書記 三村友起 

【メール】yu02-mimura@city.yokohama.jp  

https://www.kanagawa-jhs-gym.jp/index.php

